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VEREINE UND VERBÄNDE

Jugendrotkreuz Hüllhorst, 17 bis
19 Uhr Treffen im Vereinsheim.

KINDER UND JUGENDLICHE

Jugendcafé Ilex, Hüllhorst, 15 bis
19 Uhr Kids- und Jugendcafé.

Dribbeln mit Hand und Fuß

 Von Aline Wobker

L ü b b e c k e (WB). Bei den
Lübbecker Ferienspielen haben 
gestern die Kinder die neue 
Sportart FooBaSkill kennenge-
lernt. Diese erinnert an ein ge-
wöhnliches Basketballspiel, bis 
ein Spieler die Mittellinie über-
quert und zum Fußballer wird.

Abhängig von der jeweiligen
Spielfeldhälfte wird entweder
Basketball oder Fußball gespielt.
Auch der Ball wurde eigens für
diese Sportart entwickelt, nennt
sich Skill-Ball und ist eine Mi-
schung aus Fußball und Basket-
ball. Von Schweizer Sportlehrern
entwickelt, kann FooBaSkill ver-
schiedene Fähigkeiten der Kinder
und Jugendlichen fördern. 

Trainer Philipp Knappmeyer ist
als Referent für FooBaSkill in
Norddeutschland und Westfalen
tätig. »Es werden nicht nur die
motorischen Fähigkeiten der Spie-
ler gefördert, sondern auch die
Organisationsfähigkeit und Koor-
dination ausgebaut«, sagt er.
Knappmeyer hat FooBaSkill auf
der diesjährigen Didacta kennen-
gelernt und ist begeistert: »Foo-
BaSkill bietet für alle Spieler Er-
folgserlebnisse, es ist kognitiv be-
sonders anspruchsvoll.« 

Die Kinder bei den Ferienspie-
len haben schnell den Dreh raus
und benötigen schon nach weni-
gen Versuchen nur noch selten die
Anweisungen der Trainer. Philipp
Knappmeyer vertritt hierbei die
Fußballfraktion, er ist DFB-Stütz-
punktrainer im Fußballverband
Westfalen. Jan Kittel und Timo
Kenschner vertreten die Basket-

baller und sind aktive Mitglieder
des TuS Lübbecke. Auf der linken
Seite des Spielfelds in der Halle
der Stadtschule sind zwei Kästen
aufgestellt, die als Fußballtore
fungieren, auf der anderen Seite
hängt ein Basketballkorb. »Um
einen Punkt zu erzielen, muss
aber nicht unbedingt ein Korb ge-
worfen werden, es reicht auch der
äußere Rahmen. So haben auch
unerfahrene Spieler die Möglich-
keit, Punkte für ihre Mannschaft
zu erzielen«, erklärt Knappmeyer.

Eine Mannschaft greift im Mo-
dus des Basketballs an und vertei-
digt dann, indem sie Fußball
spielt. Mit der Halbzeit werden
die Rollen der Teams getauscht.
So muss sich jeder der Spieler, sie-
ben bis 13 Jahre, immer wieder auf
eine neue Rolle auf dem Spielfeld
einstellen. Kim-Sophie Holdmann
und Büsra Bayram absolvieren ak-

tuell ihr Freiwilliges Soziales Jahr
und sind vom Spiel begeistert.
»Die Kinder sind alle sehr neugie-
rig gewesen. Sogar zwei spontane
Anmeldungen hat es noch gege-
ben«, sagen sie. 

Um für Abkühlung zu sorgen
hat die Stadt für Getränke gesorgt,
»und zur Siegerehrung gab es
noch ein paar Süßigkeiten«, verrät
Holdmann. Beim Abschlussturnier
ist der Teamgeist geweckt und die
Mannschaften werden von den
Bänken aus angefeuert. Schluss-
endlich gewinnt die Mannschaft
»#TeamMelone« das Turnier. Ben
Sielermann (8) aus der unterlege-
nen Mannschaft »DieArmee« ist
gleichwohl begeistert vom Sport
FooBaSkill. Ben Sielermann: »Ich
bin eigentlich Fußballer beim SC
Blasheim, aber das hier macht mir
großen Spaß! Das würde ich gerne
häufiger spielen.«

»FooBaSkill« aus der Schweiz direkt zu den Lübbecker Ferienspielen
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LÜBBECKER KREISZEITUNG

Lübbecker Kreiszeitung, Ge-
schäftsstelle, Gerichtsstr. 1, Tele-
fon 05741/34290, 9.30 bis 17 Uhr.

RAT UND HILFE

AWO-Beratungsstelle, Am Markt
16, 05741/296815, 9 bis 12 Uhr
Sprechstunde: Schwangerschafts-
probleme und Familienplanung.
Club 74, Lange Straße 6, 12 bis 17
Uhr Kontakt und Beratungsstelle
geöffnet (Telefon 05741/20675).
Pflegestammtisch, Altes Amtsge-
richt, 19 Uhr Treffen im Raum 5.
KIZ (Kontakt- und Informations-
zentrum des Wittekindhofes),
Am Markt 20, 17 bis 21 Uhr.
Anonyme Alkoholiker, Haus der
Begegnung, Kapitelstraße 9, 19.30
Uhr Treffen.
Treffpunkt Parität, Bahnhofstra-
ße 27-29, 19 Uhr Selbsthilfe-Initia-
tive für alleinstehende Menschen
jeden Alters.

BÄDER

Freibad, Frotheimer Straße, 6.30
bis 20 Uhr.
Sauna im Hallenbad, 17 bis 23
Uhr.

BÜCHEREIEN

Mediothek, Altes Rathaus, Am
Markt 3, 11 bis 18.30 Uhr.

VERANSTALTUNGEN

HSC Alswede, Sportlerheim,
Schanzeweg, 19 Uhr Home Deluxe
Cup der Frauen mit Players Night.

AUSSTELLUNGEN

Stockhauser Vitrine, Begeg-
nungsstätte Stockhausen, Blas-
heimer Straße 24, 15 bis 18 Uhr
handwerkliche Dekorationen.

KINDER UND JUGENDLICHE

CVJM Lübbecke, Jugendzentrum
am Markt 23, 15 bis 18 Uhr offene
Tür, 15.30 bis 17 Uhr Kinderkreis
(fünf bis acht Jahre).

SENIOREN

Dannemann, Kantine, 10 Uhr Se-
niorentreffen.

Familiennachrichten

TRAUERFÄLLE

Udo Wintershoff, 72 Jahre, Süd-
ring 13, 32369 Rahden. Die Trauer-
feier mit anschließender Urnen-
beisetzung ist am Samstag, 11. Au-
gust, um 12 Uhr in der Friedhofs-
kapelle in Rahden.
Friedel Hahler, 81 Jahre, Lübbe-
cker Straße 31, 32351 Stemwede.
Die Trauerfeier mit Beisetzung ist
am Montag, 13. August, um 11 Uhr
in der Zionskapelle in Levern.
Karl-Heinz Melcher, 87 Jahre,
Borge 5, 32351 Stemwede-Haldem.
Die Trauerfeier mit anschließen-
der Beisetzung ist am Dienstag, 14.
August, um 13.30 Uhr in der Hei-
lig-Kreuz-Kapelle in Haldem.

Urlaubsreise 
nach Spiekeroog

Lübbecke (WB). Das Erho-
lungswerk der Diakonie für die
Kirchenkreise Herford und Lübbe-
cke bietet eine Reise auf die Nord-
seeinsel Spiekeroog an. Diese er-
folgt von Samstag, 1., bis Freitag,
14. September. Die Insel hat einen
15 Kilometer langen Sandstrand
und weitläufige Dünenlandschaft
zu bieten. Das Gästehaus der
Gruppe liegt im hübschen Orts-
kern Spiekeroogs. Die Fahrt steht
allen reiselustigen Senioren offen.
Anfragen bearbeitet Jörg Lange
für das Diakonische Werk Lübbe-
cke unter Telefon 05741/2700826.

Radler fahren
nach Hille

Lübbecke (WB). Die Mitglieder
des Allgemeinen-Deutschen-Fahr-
rad-Clubs (ADFC), Kreisverband
Minden-Lübbecke, fahren am
Mittwoch, 12. September, 15 Uhr,
von Minden aus nach Hille. Die
Strecke ist etwa 30 Kilometer lang.
Informationen erteilt Werner Vet-
te unter Telefon 0571/7797779.

Auch beim Basketball gibt Finja (links) den Ton an. Auf ihr Zuspiel
wartet in dieser Szene unter anderem Linn Kajsa Püfke (mittig).

Direkt aus der Schweiz importiert: der Skill-Ball. Er vereint die
Eigenschaften eines Basketballs und eines Fußballs. 

Sportlich: Finja Kemmener (9) führt den Ball am Fuß. Ihre Mitspie-
ler erwarten ihre nächste Aktion.

Trainer Philipp Knappmeyer ist als Referent für FooBaSkill in Nord-
deutschland und Westfalen tätig.  Fotos: Aline Wobker

Notdienste

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst: Telefon
0800/0022833 oder mobil 22833
(69 Cent/Minute). 
Dienstbereit von 9 bis 9 Uhr: 
Amts-Apotheke Hüllhorst, Oster-
straße 1, Tel. 05744/1339. Apotheke
Lintorf, Alte Poststraße 1 Bad Es-
sen, 05472/7246. 

ÄRZTE

Notdienst-Anrufzentrale, Tele-
fon 116117, kostenlos, 18 bis 8 Uhr.
Rettungsambulanz im Kranken-
haus Rahden.
Kinderärzte, ELKI (Eltern-Kind-
Zentrum) im Johannes-Wesling-
Klinikum Minden, Telefon
0571/7904040.
Augenärzte, Telefon 116117, Be-
reitschaft.
Zahnärzte, Telefon 01805/986700
(14 Ct. pro Minute aus dem Fest-
netz). 
Hals-Nasen-Ohrenarzt, Dr. Detlef
und Sabine Walter, Bismarckstra-
ße 8, Bünde, Telefon 05223/2999,
Notdienst, 22 bis 8 Uhr HNO-Kli-
nik in Minden, Telefon 0571/7900,
oder Bielefeld, Telefon 0521/5810.

HILFE IN NOT 
Polizei, Telefon 110
Rettung/Feuer, Telefon 112.
Krankentransport, Telefon: Eigene
Ortsvorwahl, dann 19222.
Giftinformation, Telefon
0228/19240, Auskunft.
Hexenhaus Hilfe in Krisensituatio-
nen, Telefon 05772/97370. .
Telefonseelsorge, Telefon
0800/1110111 0800/1110222.

funden, die die Wasserdusche in
Gang setzten.

»Ein großer Dank geht auch an
die Stadt Lübbecke, die sich von
Anbeginn und fortlaufend sehr

für die gemeinsamen Bemühun-
gen rund um den Erhalt des
Schützenplatzes einsetzt«, sagt
Michael Biesewinkel vom Förder-
verein.

Carl Föst ist Mitglied des Fördervereins Schützenplatz und trägt mit
seiner Wasserdusche dazu bei, dass junge Pflanzen auf dem Schüt-
zenplatz der anhaltenden Hitze besser standhalten können.

Lübbecke (WB). »Wasser
marsch« hat es jüngst auf dem
Schützenplatz geheißen. Bäume
und Sträucher bekamen in der
Sommerhitze eine Abkühlung. 

Der Förderverein Schützenplatz
hat sich in den vergangenen Mo-
naten sehr intensiv darum be-
müht, dass neue Bäume und wei-
tere Anpflanzungen den besonde-
ren Charakter des Lübbecker
Schützenplatzes direkt am Wie-
hengebirge für viele weitere Jahre
erhalten. Nun sind das langanhal-
tend sehr warme Wetter und die
Trockenheit für die erst im Früh-
jahr gepflanzten Jungpflanzen ein
großes Problem.

WASSERSPENDE ERMÖGLICHT

Dank der tatkräftigen und spon-
tanen Unterstützung des Lübbe-
cker Tennisclubs und der Stadt
Lübbecke ist dieses Problem aber
bisher gut zu bewältigen, denn
der Vorsitzende Peter Pickel sagte
spontan eine Wasserspende zu,
die den Bäumen und Sträuchern
die im Moment so wichtige Was-
serzufuhr und Abkühlung bringt.
Die unbürokratische und schnelle
Hilfe kam also genau zur richtigen
Zeit. Schnell waren tatkräftige
Mitglieder des Fördervereins ge-

Jungpflanzen 
bekommen Abkühlung

Schützenplatz: Tennisclub und Stadt ermöglichen Wasserspende

− Anzeige − 

Mittagstisch im
Lübbecker Land
für Freitag, den 10. 8. 2018

Brauhaus Espelkamp
General-Bishop-Straße 16

32339 Espelkamp, v 0 57 72 / 93 93 93

Fleischer-Fachgeschäft

REINKÖSTER GmbH & Co. KG

LK-Blasheim

Haben Sie auch Mittagstisch-Angebote,
die Sie hier präsentieren möchten?

Wir beraten Sie gerne: Tel. 0 57 41 / 34 29 0

Bürgerpark-Schäppchen
Bäckerstraße 34, 32312 Lübbecke 

v 0 57 41 / 90 99 90

Nickel’s Schlemmer Stube
Bahnstraße 8

32339 Espelkamp / Gestringen
v 0 57 43 / 12 30

Leberkäse
mit Spiegelei und 

warmen Kartoffelsalat

6,90 €

Hähnchenschenkel
mit Pommes & Blumenkohlgemüse  

 6,20 €
Jeden Sonntag ab 18.00 Uhr

½ Hähnchen

aus dem Ofen!

Kabeljau Lions  
gedünstet, mit Gnocchi

und mediterranem Gemüse

6,90 € 
Schnitzel  

mit Bratkartoffeln und Salat

5,80 €

Gegrilltes 

Fischfilet
Spinat & Hollandaise  

überbacken, Weißweinsauce,
Dillkartoffeln und

sommerliche Salatauswahl

  7,50 €


